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Créé il y a plus de 70 ans, le Mouvement du Nid – France est une association
reconnue d’utilité publique agissant en soutien aux personnes prostituées.
Implanté dans toute la France, le Mouvement du Nid est à la fois une
association de terrain et un mouvement de société : il appelle à un
engagement citoyen, politique et culturel contre le système de la
prostitution et l’ensemble des violences faites aux femmes. 
Avec ses partenaires, il soutient les personnes prostituées dans leurs
démarches d’accès à la justice, aux soins, ou encore à la sécurité sociale.
Depuis la création des parcours de sortie de prostitution par la loi du 13 avril
2016, le Mouvement du Nid est agréé dans 17 départements pour
accompagner les personnes dans cette voie. 

Présent chaque année auprès de plusieurs milliers de personnes prostituées
et dépositaire des témoignages de ce qu’elles ont vécu dans la prostitution,
il a une obligation éthique d’informer l’opinion publique des réalités de la
prostitution et de prévenir l’entrée de nouvelles personnes dans le système
prostitutionnel. 
C’est pourquoi le Mouvement du Nid, en plus de ses actions de rencontre et
de soutien, mène une politique de sensibilisation et de mobilisation de la
société. 
Cette politique vise à informer les jeunes et le grand public des réalités
prostitutionnelles et à dénoncer le système prostitueur qui constitue : 

Une violence, particulièrement à l’encontre des femmes ; 
Un obstacle à l’égalité entre femmes et hommes ; 
Un système de domination exploitant plusieurs formes d’inégalités ; 
Une atteinte à la dignité de la personne et une violation des droits
humains. 

Pour cela, le Mouvement du Nid organise son action contre le système
prostitueur autour de trois priorités stratégiques : la prévention auprès des
jeunes (20 000 jeunes rencontré.e.s chaque année), la sensibilisation du
grand public et le plaidoyer. 
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La plupart des personnes prostituées sont très isolées.
Certaines n’ont même plus aucun contact avec le monde
extérieur à la prostitution : rupture familiale, rupture sociale…
Dans ce contexte, le Mouvement du Nid est souvent la
première étape vers une resocialisation. Nos membres se
rendent sur les lieux de prostitution (trottoirs, bois, routes) et
développent de nouvelles formes de rencontres (forums, SMS,
petites annonces) afin d’atteindre les personnes les plus
isolées, notamment sur Internet. 

Notre démarche : 

Nous proposons notre aide inconditionnelle à chaque
personne, issue ou non de la traite, française ou étrangère,
homme, femme, trans ou travestie. 
Ce sont en majorité les bénévoles qui vont à la rencontre des
personnes en situation de prostitution. Le bénévolat permet un
lien particulier avec elles, sur un registre différent, et
complémentaire à celui des travailleurs.euses sociaux.ales. Ces
relations se basent uniquement sur la confiance et la volonté
des personnes, sur notre implication personnelle et la leur. 

ROMPRE L’ISOLEMENT PROSTITUTIONNEL  PAR 
UNE PRÉSENCE SUR LE TERRAIN

L'ACCOMPAGNEMENT VERS LA SORTIE 

Le Mouvement du Nid propose aux personnes rencontrées, si
elles le souhaitent, un accompagnement vers la réinsertion. 
L’accompagnement s’inscrit dans le temps. Il suppose la ré-
appropriation par la personne de sa propre histoire, la
libération d’une parole, là où la prostitution imposait le
silence. Il n’existe que dans le souci de la rendre actrice de son
devenir. 
Le Mouvement du Nid joue un rôle de relais. Le partenariat
avec les associations, collectivités, administrations est essentiel.
Il se fonde sur la spécificité des structures, la reconnaissance de
leurs compétences et la cohérence des démarches. 
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LA FORMATION ET LA PRÉVENTION

DÉMULTIPLIER NOTRE IMPACT SOCIAL EN FORMANT
LES PROFESSIONNEL·LE.S

Face à la méconnaissance du système prostitutionnel, la
formation est une urgence. Nous accordons une grande
importance à former les professionnel·le.s qui accueillent
les personnes prostituées ou agissent dans le cadre de la
prévention. Les actrices sociales et acteurs sociaux ont un
rôle essentiel à jouer. Le Mouvement du Nid organise à
leur intention des cycles de formation. 
Nous traitons les sujets suivants : la prostitution comme
fait social, le repérage des situations de prostitution, la
connaissance des risques prostitutionnels et les pratiques
de prévention, l’élaboration, avec la personne, d’un
parcours de réinsertion. 

LA SENSIBILISATION DU GRAND PUBLIC : FAIRE
ÉVOLUER LES MENTALITÉS

Chaque année, les délégations du Mouvement du Nid
organisent des évènements pour sensibiliser l’opinion
publique. L’adoption, le 6 avril 2016, de la loi visant à
renforcer la lutte contre le système prostitutionnel n’a fait
qu'accentuer notre volonté de pédagogie et d’explication
du projet abolitionniste. 
Pour notre association, ce vote historique marque le
début d’une « révolution » des politiques publiques.
Comme tout progrès majeur, il est nécessaire de
l’accompagner pour expliquer et valoriser les
améliorations qu’il entraîne. Nous avons jeté toutes nos
forces dans cette ambition. 
Nos délégations jouent un rôle précieux dans cette tâche.
Elles conçoivent des initiatives grand public, ainsi que des
actions novatrices comme les procès fictifs sur la
prostitution des mineur·es ou, plus ciblées, comme les
stages pour les « clients » prostitueurs, souvent en
coopération avec d’autres associations, et toujours dans
l’esprit de relayer, modestement, les paroles des
personnes prostituées rencontrées et soutenues par
notre association. 
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LA
DÉLÉGATION 

LA
DÉLÉGATION 

Mouvement du Nid Martinique 
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Officiellement créée en mars 2017, la délégation martiniquaise du
Mouvement du Nid compte 8 bénévoles ainsi qu'une équipe de
professionnelles supervisée par la coordinatrice en charge de
l'accompagnement des bénéficiaires vers un parcours de sortie. 

La plupart des femmes accueillies a connu très tôt un parcours
marqué par la violence, les conduisant vers une grande précarité. 
Les récits migratoires mettent en évidence que les conditions de vie
dans les pays traversés accentuent leur fragilité et augmentent leur
exposition aux violences sexuelles et à l’exploitation prostitutionnelle. 
Lors de leur arrivée au sein de l’association, l’objectif est de leur offrir
un cadre sécurisant, fondé sur l’écoute et le soutien. 

Au Mouvement du Nid Martinique, les professionnel·les s’attachent à
instaurer une relation de confiance et à favoriser leur intégration.
L’accompagnement proposé met particulièrement l’accent sur le
soutien aux démarches administratives et juridiques, afin de faciliter
l’accès aux droits, notamment en matière d’emploi, de formation et de
logement. 

Des profils de femmes victimes en lien direct ou indirect avec le
narcotrafic 

Depuis plusieurs mois, la délégation constate une évolution
préoccupante dans les situations rencontrées. Parmi les femmes que
nous accompagnons, nous observons une augmentation notable du
nombre de ressortissantes sainte-luciennes, en lien direct ou indirect
avec le trafic de drogue. Ce contexte les expose particulièrement à des
violences graves : pressions, menaces, agressions et exploitation.
Souvent isolées et dépourvues de ressources locales, ces femmes se
retrouvent prises dans un engrenage où leur vulnérabilité est
instrumentalisée par les réseaux criminels. 
 
En effet, elles arrivent sur le territoire avec plusieurs enfants à charge,
enfants qui bien souvent présentent des problèmes de santé graves
ou des situations de handicap. Elles arrivent en Martinique fuyant des
violences, des menaces de mort sur leurs enfants et sur elles-mêmes.
La frontière entre Sainte-Lucie et la Martinique étant poreuse, elles
restent malgré tout en contact avec ce milieu, qui les rend victimes et
complices, par le biais de menaces, de violences et de situations
d’emprise.
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Elles sont victimes de ces bandes organisées, dans lesquelles des
personnes sont payées pour assassiner en cas d'insoumission ou de
délation. 

Il est donc nécessaire de pouvoir accompagner ces femmes de façon
totale (hébergement et mise à l'abri, travail sur l'emprise,
accompagnement vers l'insertion...) afin de leur offrir des conditions
leur permettant de rompre avec ce milieu, sans mettre leur vie en
danger. 

De jeunes ressortissantes de Sainte-Lucie victimes de traite d’êtres
humains 

D'autre part, nous rencontrons également plusieurs cas de traite
d'êtres humains concernant des ressortissantes sainte-luciennes. Il
s'agit de jeunes femmes que nous rencontrons à leur majorité, qui ont
été adoptées à Sainte-Lucie dans leur petite enfance, de manière assez
obscure (changement de nom, documents d'adoption non légalisés en
France, transactions financières...). Ces cas s’accompagnent souvent
de situations d’exploitation et d’abus dans les familles d'adoption
(exploitation domestique, violences physiques et verbales,
châtiments corporels, traitements indignes). À leur majorité, ces jeunes
femmes se retrouvent à la rue, sans papier (aucune démarche de
régularisation faite, rétention de documents par la famille adoptive),
sans possibilité d'insertion, sans droit au travail. Ces conditions
ajoutées au parcours de violences en font des proie idéales pour
l'exploitation sexuelle, les violences conjugales, les relations d'emprise,
la marginalité et la délinquance.  

Cette réalité se manifeste concrètement à travers les parcours des
personnes que nous suivons. À titre d’exemple, nous accompagnons
actuellement la mère d’un jeune tué aux Terres-Sainville, et nous
sommes également en lien avec une ressortissante de Sainte-Lucie
qui avait hébergé les mineurs impliqués dans ce drame. 

Ces situations illustrent le chevauchement entre trafic, violences et
vulnérabilités sociales, et confirment l’urgence de renforcer la
prévention, l’accompagnement et la coopération transfrontalière pour
mieux protéger ces femmes et leurs familles. 
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NOS ACTIONS
EN 2025  :

PERSONNES ACCOMPAGNÉES EN
FILE ACTIVE (457 DOSSIERS AU
TOTAL)  

PERSONNES EN PSP

CITOYEN.NES
SENSIBILISÉ.ES  

PROFESSIONNEL.LES
FORMÉ.ES  JEUNES SENSIBILISÉ.ES

(SCOLAIRES, EN MECS –
MAISON D’ENFANTS À
CARACTÈRE SOCIAL, EN
DÉTENTION, DANS LES QPV) 

408

381
5

257
958
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L’équipe a poursuivi la structuration d’un accompagnement global,
articulant accès aux droits, santé et accompagnement social, afin de répondre
aux besoins complexes des femmes victimes de prostitution, souvent
confrontées à des situations de grande précarité, de violences et d’addictions. 

Cet accompagnement s’inscrit pleinement dans une dynamique partenariale,
notamment à travers le travail mené au sein du Trois Lieu porté par D’Antilles &
D’Ailleurs, qui propose une prise en charge coordonnée, pluridisciplinaire et
sécurisante. 

L’année 2025 a également été marquée par un constat d’évolution du public
accompagné, avec l’apparition croissante de jeunes filles impliquées dans le
narco-trafic (“mules”), dont les parcours révèlent des situations d’emprise, de
violences multiples et d’exploitation sexuelle, appelant des réponses spécifiques
et renforcées. 

Parallèlement, le Mouvement du Nid a poursuivi et amplifié ses actions
de prévention, de sensibilisation et de formation. Les interventions menées
auprès des jeunes ont rencontré un impact particulièrement significatif, avec
958 jeunes sensibilisé·es aux réalités et aux dangers de la prostitution des
mineur·es. La formation des professionnel·les, déployée aussi bien en
Martinique qu’en Guyane, a contribué à améliorer le repérage des situations
d’exploitation et la qualité des accompagnements. 

Le 20 novembre 2025, le lancement de la série pédagogique Si Mwen Té Sav a
constitué un temps fort de l’année, en proposant un outil innovant, ancré dans
les réalités locales, pour déconstruire les représentations et renforcer la
prévention. L’ensemble de ces actions s’inscrit dans une prise en compte
affirmée des spécificités des territoires ultramarins, où les dynamiques
d’exploitation, les inégalités structurelles, l’isolement géographique et les
héritages historiques imposent des réponses adaptées, coordonnées et
construites au plus près des réalités vécues. 

Lavinia Ruscigni, 
Déléguée départementale Mouvement du Nid Martinique

L’année 2025 a constitué une étape
structurante pour la délégation
martiniquaise du Mouvement du Nid,
marquée par le renforcement et la
consolidation de ses actions en faveur des
personnes victimes du système prostitueur.  

L’édito
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LES ACTIONS
MENÉES AU SEIN 

DE LA DÉLÉGATION
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En 2025, la délégation de Martinique a accompagné les
femmes vers un chemin de sortie et d'accès aux droits.
Parmi ces femmes, certaines sont entrées dans le
dispositif créé par la loi du 13 avril 2016 : le Parcours de
Sortie de Prostitution (PSP). 
En outre, nous avons accru la sensibilisation et la
prévention de la prostitution des mineur.e.s. 

Concrètement, nos actions d'accompagnement se sont
déclinées ainsi : 

Accompagnement aux démarches administratives
et juridiques 
Permanences de santé 
Soutien psychologique 
Cours de français langue étrangère 
Permanences d'une assistante sociale 
Distributions de colis alimentaires  
Ateliers collectifs - accès aux droits 
Ateliers prévention prostitution des mineur.e.s 
Formation des professionnel.le.s 
Hébergement d’urgence 

2025
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DÉMARCHES
ADMINISTRATIVES
ET JURIDIQUES 

DÉMARCHES
ADMINISTRATIVES
ET JURIDIQUES 

2256 heures par an de permanences
avec la conseillère en économie
sociale et familiale et l’assistante
sociale, pour environ 300  femmes
accompagnées.  

Soutien juridique avec l'accompagnement individuel,
les conseils personnalisés et le suivi des dossiers avec
la juriste IDFM (Information Droits des Femmes
Martinique), l’avocate spécialisée en droit des
étrangers.ères, ainsi que l'appui de la SPADA (Structure
de Premier Accueil des Demandeurs d’Asile) de la Croix
Rouge Française, de la préfecture et du Conseil
Départemental d'Accès aux Droits.  

16



7 femmes ont participé à la formation initiation couture agréée
Qualiopi  proposée par l’atelier Made in Women porté par
D’Antilles et D’Ailleurs. 
Toutes ont obtenu leur attestation de réussite à l’issue des 500
heures de formation. 

5 femmes ont participé à la formation  initiation cuisine petite
restauration caribéenne  agréée Qualiopi proposée par le snack
associatif ReBelles porté par D’Antilles et D’Ailleurs. Toutes ont
obtenu une attestation de réussite à l’issue des 395 heures de
formation. 

ORIENTATION

5 groupes de niveau  

50 femmes formées 

COURS DE  FLE/FLI

FORMATION ET INSERTION
SOCIO-PROFESSIONNELLE 
FORMATION ET INSERTION
SOCIO-PROFESSIONNELLE 
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ACCÈS À LA SANTÉACCÈS À LA SANTÉ

1 permanence/mois
avec l'infirmière 
- 120 rdv en 2025 

2 permanences/semaine en
consultation psychologique

individuelle 
en langue espagnole,

anglaise et créole 
- 672 rdv en 2025 

1 permanence/mois
avec les médecins

généralistes 
- 120 rdv en 2025 

Ateliers collectifs
santé : prévention,
dépistages, santé

féminine,
reproductive
et sexuelle 

- 6 ateliers en 2025 

Distributions de serviettes
hygiéniques lavables 

et de culottes
menstruelles confectionnées
dans notre atelier de couture

Made in Women. 
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AIDE DIRECTE AIDE DIRECTE 

Distribution de colis alimentaires 
et de produits d’hygiène

Garantir l’accès aux produits alimentaires et d’hygiène de
base à des femmes migrantes victimes de violences et de
prostitution, ainsi qu’à leurs enfants.

70 Femmes issues de la migration et victimes de
prostitution et leurs enfants. Femmes et filles migrantes
et leurs enfants en situation de prostitution, mères
célibataires, résidant pour la plupart dans les quartiers
prioritaires de la politique de la ville de Fort-de-France. Ce
public présente de nombreuses difficultés
psychologiques (violences physiques et morales, psycho-
traumatismes) ainsi que de nombreuses carences au
niveau éducatif : au-delà de la langue française et de la
méconnaissance des dispositifs d'aides auxquels elles ont
droit, les bénéficiaires subissent d'autres formes
d'exclusion dues au manque de compétences
numériques et mathématiques. 

20
20

Riz, pâtes, semoule, lentilles, haricots rouges, farine, sel,
sucre, huile, lait UHT, vinaigre, confiture, chocolat en poudre,
café, sauce tomate, sardine, thon, petits pois, raviolis,
haricots verts, savon de toilette, papier toilette, dentifrice,
serviettes hygiéniques, liquide vaisselle, eau de javel, lessive,
céréales, compotes, lait bébé, petits pots, eau, couches,
lingettes.

Le projet a pour objectif la structuration d’un service de distribution de colis
alimentaires auprès des bénéficiaires de l’association grâce à l’agrément
obtenu avec la Banque Alimentaire. 

La coordinatrice accompagnée de l’équipe encadrante définit les
bénéficiaires éligibles sur la base des critères suivants : 
- Situation de prostitution 
- Enfants à charge  
- Ressources 
-Adhésion au parcours d’accompagnement proposé par l’association.  

La distribution s’effectue au sein des locaux du Mouvement du Nid ainsi que
dans les QPV de Fort-de-France en priorité, à l’aide de la camionnette.  

BÉNÉFICIAIRESBÉNÉFICIAIRES

PANIER TYPE PANIER TYPE 

DESCRIPTION DESCRIPTION 

OBJECTIFS OBJECTIFS 
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Durant l’année 2025, nous avons mené de multiples interventions dans différents
établissements tels que: 
 
Établissements scolaires :

CFA Beauté du Strass - Lamentin 
École de la 2ème chance - Fort-de-France
Collège La Grossillière - Robert 
Collège Aimé Césaire - Fort-de-France 
Lycée polyvalent La Jetée - Le François 
Collège Eugène MONA - Marigot 
Collège Godissard (REP +) - Fort-de-France
Lycée professionnel Jeanne Catayée - Fort-de-France
Collège Beauséjour - Trinité
Lycée Frantz Fanon - Trinité

 
Établissements hors cadre : 
 

MECS La Ruche - Fort-de-France 
Mairie du Lamentin
Quartier des mineurs du Centre Pénitentiaire de Ducos
Association Madinina Bikers - Lamentin
Caisse des Écoles du Lamentin
Des actions de sensibilisation sous forme de stands ont également été réalisées
pour aller à la rencontre du grand public (Prévention endométriose au Diamant
et au Carbet, Village Santé des Yoles, Journée de la Parentalité à Fort-de-
France...) 

PRÉVENTION ET
SENSIBILISATION
PRÉVENTION ET
SENSIBILISATION

SENSIBILISÉ.ES DANS 
LE CADRE SCOLAIRE

879
jeunes 

mineur.es
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PROJETS 2025PROJETS 2025

Le Mouvement du Nid 
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Découvrez nos différents projets ci-dessous :

Si Mwen Té Sav  

Mouv'ELLES

RESAM 

EmpowerFanm  

Trois Lieu

FDVA FORMATION  

RIMGU 

Appartements d’urgence à Fort-De-France  

PROJETS 2025PROJETS 2025

Manger Sain II 

Cités Educatives 

Femme en lien  

Ciné-Débat  

Précarité Menstruelle  

BAM - Banque alimentaire Martinique 

La vie en Rose  
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Le projet "Si Mwen Té sav" se positionne en tant qu'initiative innovante avec la
vocation de répondre à plusieurs problématiques majeures : les violences basées
sur le genre, le droit à l'autonomie corporelle, la santé, ainsi que les droits
sexuels et reproductifs. 
L’objectif global est de prévenir l'exploitation sexuelle des mineur·es et de
soutenir les victimes dans leur processus de reconstruction de vie,
conformément au plan national de lutte contre la prostitution des mineur·es. 
Tout au long de l'année, nous avons mené des ateliers d'éducation à la vie
affective et sexuelle (EVARS) destinés aux mineur·es, aussi bien dans des
établissements scolaires que dans des foyers de jeunes (MECS La Ruche et
Protection Judiciaire de la Jeunesse). 

Le 20 novembre dernier, à l’occasion de la
Journée internationale des Droits de l’Enfant,
nous avons officiellement lancé en avant-
première au Tribunal judiciaire de Fort-de-
France notre mini-série pédagogique « Si
mwen té sav », consacrée à la prostitution des
mineur·es en Martinique.

Basée sur des faits réels locaux et réalisée par le
Mouvement du Nid Martinique en collaboration
avec l’Agence Intrépide, cette mini-série retrace
le parcours de Sarah, 14 ans, victime du système
prostitutionnel. 

LUTTER CONTRE LA PROSTITUTION DES MINEUR.ES
EN MARTINIQUE

LUTTER CONTRE LA PROSTITUTION DES MINEUR.ES
EN MARTINIQUE

SI MWEN TÉ SAV

Scannez le QR code 
pour découvrir la mini-série Si mwen té sav
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L’événement nous a aussi permis de présenter les deux outils
pédagogiques issus de l’univers de la mini-série :

- La box immersive “Si mwen té sav”
Cette cabine, équipée d’une télévision et de deux casques Bluetooth,
nous accompagnera, à partir de 2026, lors des grands événements
festifs réunissant la jeunesse (carnaval, festivals) pour mener des
actions de prévention et de sensibilisation sur la prostitution des
mineurs à travers la diffusion des épisodes de la mini-série.

 - Le jeu pédagogique “Si mwen té sav”
L’objectif de ce jeu est de sensibiliser la jeunesse aux diverses
situations et contextes pouvant conduire à des comportements
prostitutionnels. Ce jeu sera utilisé lors de nos interventions dans les
établissements scolaires ou établissements accueillant des jeunes
pour les faire réfléchir et susciter les échanges.

LUTTER CONTRE LA PROSTITUTION DES MINEUR.ES
EN MARTINIQUE

LUTTER CONTRE LA PROSTITUTION DES MINEUR.ES
EN MARTINIQUE

SI MWEN TÉ SAV

BOX IMMERSIVE SMTS JEU PÉDAGOGIQUE
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Le projet "Mouv’ELLES" propose une unité mobile de prévention destinée
aux femmes victimes d’addictions et de violences. 
 
Le van parcourt les quartiers prioritaires des villes de Fort-de-France et du
Lamentin pour apporter aide et soutien à ces femmes avec à son bord une
équipe médicale pluridisciplinaire. 
 
L’objectif à long terme est de réduire les risques associés à la toxicomanie
dans un contexte de prostitution, en offrant un soutien adapté et une
intervention préventive à des femmes en situation de vulnérabilité. 
 
En 2025, 8 sorties terrain ont été organisées en partenariat avec le CSAPA
(centre de soins, d’accompagnement et de prévention en addictologie). 

ALLER VERS LE PUBLIC EN ADDICTION 
ET EN PROSTITUTION 
ALLER VERS LE PUBLIC EN ADDICTION 
ET EN PROSTITUTION 

MOUV’ELLES
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Le projet RESAM vise à structurer un système complémentaire de collecte et
de distribution alimentaire en Martinique. 
 
En collaborant avec des producteurs locaux et en développant des jardins
de proximité, RESAM garantit des produits sains et certifiés sans pesticides. 
 
Le projet permet de compléter la distribution alimentaire proposée aux
bénéficiaires du Mouvement du Nid Martinique en partenariat avec la BAM
avec des produits frais tels que des fruits et légumes en provenance d'une
production locale et durable (producteurs locaux et jardins de proximité
certifiés sans pesticides). 
 
Ce projet contribue non seulement à lutter contre la précarité alimentaire,
mais aussi à renforcer le lien social et à soutenir l’économie locale. 
 
Des ateliers pédagogiques à Fort-de-France et dans le Nord de la
Martinique sur l'alimentation, la production, l'agro-transformation et la
cuisine équilibrée, ont permis de proposer aux bénéficiaires des recettes
économiques avec des produits sains. 

RÉSEAU SOLIDAIRE POUR LA PRÉCARITÉ 
EN MARTINIQUE
RÉSEAU SOLIDAIRE POUR LA PRÉCARITÉ 
EN MARTINIQUE

RESAM
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Le projet Empowerfanm vise à proposer aux femmes des quartiers
prioritaires de la ville  de Fort-de-France, en grande précarité, en situation
de violences et éloignées de l’emploi, des solutions permettant leur
insertion durable dans l’emploi pour un moyen de subsistance digne.  
 
En collaboration avec les équipes de D’Antilles et D’Ailleurs et le réseau
LILAS, le projet s’établit en trois étapes :

PROJET D'INSERTION DU PUBLIC TRÈS ÉLOIGNÉ
DE L'EMPLOI
PROJET D'INSERTION DU PUBLIC TRÈS ÉLOIGNÉ
DE L'EMPLOI

EMPOWERFANM  

1. Repérage : Aller Vers et Faire Venir 
En 2025, 30 femmes répondant aux critères de sélection ont été repérées et
intégrées dans le projet à travers des actions de terrain et en collaboration
avec des acteurs associatifs locaux. 

2. Remobilisation 
Des ateliers spécifiques destinés à leur redonner confiance en elles et
valoriser leurs compétences leur ont été proposés (sorties culturelles,
activités artistiques, céramique, art-thérapie…). 

3. Accompagnement global 
Elles bénéficient au sein du Trois
Lieu d’un accompagnement global
à 360° pour leur apporter un soutien
complet et personnalisé à chaque
étape du parcours vers l’emploi
(ateliers illectronisme pour lever les
freins à l’accès au numérique,
ateliers CV pour leur permettre
d’apprendre à rédiger un CV
répondant aux attentes des
recruteurs…). 
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L’association propose un accompagnement global et de qualité pour
l’ouverture des droits, notamment en matière de santé, aux femmes et
jeunes filles victimes de prostitution et d’exploitation sexuelle.  
La plupart de ces femmes ne bénéficie pas du régime de sécurité sociale
classique, du fait de leur situation irrégulière. La difficulté d’avoir accès à un
suivi médical constitue un frein dans la détection de pathologies. 
Le projet Santé tente de pallier ce problème majeur. 

ACCÈS AUX SOINS DE SANTÉ PHYSIQUE ET
MENTALE POUR LES FEMMES EN GRANDE
VULNÉRABILITÉ ET PRÉCARITÉ 

ACCÈS AUX SOINS DE SANTÉ PHYSIQUE ET
MENTALE POUR LES FEMMES EN GRANDE
VULNÉRABILITÉ ET PRÉCARITÉ 

SANTÉ  

Il s’articule autour de deux axes : 

1. Formation, prévention, accès aux soins 
- Mise en place d’une permanence hebdomadaire d’une infirmière
libérale 
- Permanences mensuelles d’un gynécologue 
- Soutien psychologique (en distanciel) 
- Prise en charge des frais ponctuels d’analyses et traitements 
- Ateliers collectifs santé sexuelle et générale 

2. Prise en charge et orientation 
- Constitution et animation d’un réseau de professionnel.les de la santé
pour accueillir et accompagner les bénéficiaires 
- Permanences d’une assistante sociale
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Initialement pensé pour répondre à la situation exceptionnelle générée par
la crise sanitaire vis-à-vis d'un public déjà très fragile, tel que les femmes et
filles issues de la migration et victimes de la prostitution, cet espace sécurisé
et sécurisant propose aujourd'hui un accompagnement ad hoc et une offre
de services adaptée aux besoins spécifiques des bénéficiaires
accompagnées.  

Au sein du Trois Lieu, une équipe pluridisciplinaire composée d’une
assistante sociale, d’une conseillère en économie sociale et familiale, de deux
psychologues, d’une infirmière, d’une gynécologue, de deux médecins
généralistes et de bénévoles engagées soutiennent les bénéficiaires à travers
la mise en place d’un accompagnement complet.  

L’équipe travaillant en synergie offre un service d’accompagnement social,
l’accès aux soins de santé physique et mentale, des cours de FLE/FLI, des
ateliers d’insertion, un suivi administratif et juridique.  

ACCOMPAGNEMENT GLOBAL VERS L'INSERTION ACCOMPAGNEMENT GLOBAL VERS L'INSERTION 

LE TROIS LIEU
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À travers ce projet, l’objectif est de pouvoir outiller les professionnel.les pour
les aider à mieux prendre en charge les mineur.es et jeunes majeures en
situation de prostitution, par le partage de savoirs et l’échange de pratiques.
 
Au cours des formations que nous proposons aux professionnel.les, nous
décrivons les mécanismes du système prostitutionnel, les différentes formes
de prostitution et les conséquences de la prostitution sur les jeunes. 

En 2025, nous avons noté une forte augmentation de la demande de
formation auprès des professionnel.les. 

FORMATION POUR UN APPROFONDISSEMENT DES
CONNAISSANCES DANS L'ACCOMPAGNEMENT DES
MINEURS VICTIMES DE PROSTITUTION 

FORMATION POUR UN APPROFONDISSEMENT DES
CONNAISSANCES DANS L'ACCOMPAGNEMENT DES
MINEURS VICTIMES DE PROSTITUTION 

FDVA
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Le projet RIMGU - Réseau interdépartemental Martinique-Guyane pour la
prise en charge des victimes de la prostitution - vise à renforcer les
compétences et les connaissances des professionnel.les dans le domaine du
système prostitutionnel, à améliorer l'accès à l'information et
l'accompagnement des victimes de prostitution en Guyane et consolider le
réseau d’acteurs engagés de la Martinique et de la Guyane française contre
la prostitution. 
 
En 2025, nous avons établi un premier contact avec la Guyane dans le cadre
du projet, avec deux journées d’intervention à Saint-Laurent du Maroni et à
Macouria, pour proposer aux professionnel.les une formation sur le système
prostitutionnel dans son ensemble ainsi qu'une formation sur la prostitution
des mineurs. 
 
L'objectif était aussi de préparer la mise en place d'un réseau de partenaires
opérationnels pour améliorer la détection, l'orientation et
l'accompagnement des victimes de prostitution sur le territoire. 

PRÉVENTION ET PRISE EN CHARGE DES PERSONNES
VICTIMES D'EXPLOITATION SEXUELLES EN GUYANE
FRANÇAISE 

PRÉVENTION ET PRISE EN CHARGE DES PERSONNES
VICTIMES D'EXPLOITATION SEXUELLES EN GUYANE
FRANÇAISE 

RIMGU 
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Le projet  Manger Sain a rencontré un fort engouement. Il a permis à notre
association d’organiser 18 ateliers nutrition-santé destinés à des femmes
migrantes en situation de précarité et de prostitution, afin de les aider à
mieux se nourrir, elles et leurs enfants. 

Fort de cette expérience, le projet  Manger Sain II  va plus loin en favorisant
l’adoption durable d’habitudes alimentaires saines, basées sur la
consommation de produits locaux et de saison, tout en respectant les
cultures et les traditions alimentaires de chacune. 
Deux ateliers basés sur une thématique spécifique (rompre avec
l'alimentation émotionnelle, repas équilibré, etc.) et en lien avec les fruits et
légumes de saison ont été organisés tous les mois. Pour favoriser la
consommation locale et le circuit court, nous avons privilégié les contacts
avec les commerçants et les producteurs locaux divers certifiés bio. 

CYCLE D'ATELIERS NUTRITION POUR UNE
AMÉLIORATION DE LA SANTÉ 
CYCLE D'ATELIERS NUTRITION POUR UNE
AMÉLIORATION DE LA SANTÉ 

MANGER SAIN II 
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Le projet Cités Éducatives aspire à instaurer un changement durable dans la
perception et la prise en charge des violences sexuelles, sexistes et
prostitutionnelles des jeunes et des mineurs en Martinique, plus
précisément au sein de l'établissement scolaire du Collège Aimé Césaire.
  
Dans ce cadre, le Mouvement du Nid Martinique a organisé des rencontres
mensuelles de sensibilisation et de prévention dans des zones sensibles au
phénomène de prostitution à Fort-de-France (Terres-Sainville). 

Les professionnel.les du collège Aimé Césaire à Fort-de-France ont été
formé.es au système prostitutionnel et à la prostitution des mineurs. Les
parents d’élèves ont également bénéficié d’ateliers afin d’aborder la
thématique de la sexualité avec leurs enfants. Les élèves ont eux aussi suivi
des ateliers sur le consentement et les relations affectives et sexuelles.  

INTERVENTIONS EVARS AUX TERRES-SAINVILLE 
ET AU COLLÈGE AIMÉ CÉSAIRE 
INTERVENTIONS EVARS AUX TERRES-SAINVILLE 
ET AU COLLÈGE AIMÉ CÉSAIRE 

CITÉS EDUCATIVES 
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Alors que les femmes accompagnées par le Mouvement du Nid Martinique
subissent la précarité menstruelle et rencontrent de réelles difficultés à se
procurer des protections périodiques, le projet “Précarité menstruelle”
propose un cycle d’ateliers mensuels en créole haïtien et en espagnol (pour
une meilleure compréhension des bénéficiaires) assurés par la gynécologue
et/ou l’infirmière. 

Ce même cycle d’ateliers est proposé dans les établissements scolaires, et
aux jeunes filles résidentes des MECS et accompagnées par la Protection
judiciaire de la Jeunesse. 

De plus, à travers ce projet, 100 bénéficiaires ont pu recevoir gratuitement
des kits de serviettes périodiques lavables et culottes menstruelles. 

DISTRIBUTION DE KITS DE PROTECTIONS
PÉRIODIQUES LAVABLES
DISTRIBUTION DE KITS DE PROTECTIONS
PÉRIODIQUES LAVABLES

PRÉCARITÉ MENSTRUELLE  
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Alors que la santé sexuelle et reproductive des femmes en situation de
prostitution en Martinique se trouve particulièrement altérée, l’objectif du
projet “Femmes en lien” est d’améliorer leur accès à la santé, aux droits et à
la prévention, à travers une approche de proximité, de lien et de
coopération territoriale. 

Pour renforcer la prévention en matière de santé sexuelle et reproductive
de ces femmes, le Mouvement du Nid Martinique participe à des maraudes
pour aller à la rencontre des femmes concernées et leur propose des outils
concrets et du soutien (kits, information, écoute, sensibilisation…). 

RENFORCER LA PRÉVENTION EN SANTÉ SEXUELLE
ET REPRODUCTIVE : ATELIERS, ALLER VERS,
DOCUMENTATION ADAPTÉE. 

RENFORCER LA PRÉVENTION EN SANTÉ SEXUELLE
ET REPRODUCTIVE : ATELIERS, ALLER VERS,
DOCUMENTATION ADAPTÉE. 

FEMMES EN LIEN  
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Le projet a pour objectif de garantir l’accès à des produits alimentaires et
d’hygiène de base à 80 femmes migrantes et leurs enfants, victimes de
violence et de prostitution.
 
Les femmes éligibles sont sélectionnées en fonction de plusieurs critères
(enfants à charge, revenus mensuels et adhésion au parcours
d’accompagnement proposé par l’association). Elles bénéficient ainsi tous
les mois d’un panier d’une valeur de 100 euros, composé de produits secs et
d’hygiène et complétés avec des produits pour les enfants (couches, laits en
poudre…). 

DISTRIBUTION DE COLIS ALIMENTAIRES POUR
L'ACCÈS À UNE BASE ALIMENTAIRE DE SECOURS
POUR LES FOYERS LES PLUS DÉMUNIS.  

DISTRIBUTION DE COLIS ALIMENTAIRES POUR
L'ACCÈS À UNE BASE ALIMENTAIRE DE SECOURS
POUR LES FOYERS LES PLUS DÉMUNIS.  

BAM - BANQUE ALIMENTAIRE MARTINIQUE 
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Dans le cadre de la Campagne pour l'élimination des violences à l'encontre
des femmes Martinique (CEViFeM), le Mouvement du Nid Martinique, en
collaboration avec la Préfecture de la Martinique, les partenaires
institutionnels et associatifs de la CEViFeM, a proposé le 25 novembre 2025
une séance de ciné-débat autour du film Muganga-Celui qui soigne, de
Marie-Hélène Roux, au Palais des Congrès de Madiana. 
  
Ce projet s’est inscrit dans une démarche de sensibilisation et de
prévention autour des violences à l'encontre des femmes sur le territoire.  
 
La centaine de participants présents a également pu découvrir en avant-
première les spots réalisés dans le cadre de la campagne lors de cette
projection. 

LE CORPS DES FEMMES, CHAMP DE BATAILLE :
CINÉ-DÉBAT AUTOUR DU FILM MUGANGA – 
CELUI QUI SOIGNE 

LE CORPS DES FEMMES, CHAMP DE BATAILLE :
CINÉ-DÉBAT AUTOUR DU FILM MUGANGA – 
CELUI QUI SOIGNE 

CINÉ-DÉBAT  
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Le projet « La Vie en Rose » consiste en un cycle de huit ateliers destinés aux
femmes en grande précarité et aux victimes de prostitution. Ces ateliers
visent à sensibiliser et à promouvoir le dépistage précoce des cancers
féminins, outil essentiel pour prévenir efficacement ces maladies.  
 
À travers ces ateliers, les femmes sont sensibilisées aux principaux cancers
féminins et environnementaux (sein, col de l’utérus, poumon, peau,
exposition au chlordécone). Elles bénéficient d’un meilleur accès au
dépistage et aux structures de santé partenaires.  
 
Ces ateliers permettent aussi de développer leur autonomie et leurs
compétences en matière de prévention et de santé sexuelle et reproductive.  
 
Enfin, au cours des séances, elles s’approprient les gestes concrets de
prévention (auto-examen du sein, comportements protecteurs vis-à-vis du
soleil, réduction des risques liés aux IST, etc.). 

CYCLE D'ATELIERS SUR LA THÉMATIQUE DES
CANCERS FÉMININS POUR UNE MEILLEURE
PRÉVENTION ET PRISE EN CHARGE

CYCLE D'ATELIERS SUR LA THÉMATIQUE DES
CANCERS FÉMININS POUR UNE MEILLEURE
PRÉVENTION ET PRISE EN CHARGE

LA VIE EN ROSE  
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Face à une pénurie critique de solutions d’hébergement d’urgence en
Martinique et à l’incapacité du dispositif du 115 (SIAO) à répondre à la
demande croissante de mise à l’abri, de nombreuses femmes
accompagnées par le Mouvement du Nid et leurs enfants se retrouvent
plongé.e.s dans une situation de vulnérabilité extrême. 

Beaucoup d’entre elles vivent dans des squats ou sont hébergées par des
clients ou des connaissances malintentionnées voir maltraitantantes :
proxénètes et agresseurs.

Pour accompagner ces femmes, mères isolées, en situation de prostitution
et en attente d’entrer dans le parcours de sortie, l’association dispose,
depuis trois ans, d’un appartement F2 à proximité de son siège pour
l’accueil de deux femmes adultes en situation irrégulière pour une période
de trois mois renouvelables. À cette solution s’est ajoutée un studio, situé sur
le même pallier, permettant d’accueillir une femme avec enfant. 

APPARTEMENTS D’URGENCE À FORT-DE-FRANCE APPARTEMENTS D’URGENCE À FORT-DE-FRANCE 

APPARTEMENTS D’URGENCE
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NOS PRIX,
DISTINCTIONS ET
MOMENTS FORTS
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FESTIVAL GÉNÉRATION ÉGALITÉ
2023 ONU FEMMES FRANCE

Soutien de la Fondation AFNIC pour
l’adaptation du guide Integra en

plateforme digitale 

 

La Fondation Afnic soutient le Mouvement du Nid Martinique dans un processus
d’accompagnement des femmes migrantes en situation de grande vulnérabilité afin de les
encourager à accéder de manière autonome et sécurisée aux démarches et aux services
administratifs de base, présentés dans le guide pratique Integra. L’adaptation de ce guide en une
plateforme numérique accessible sur ordinateur et mobile leur permettra d’accéder plus
facilement à une information fiable et adaptée à leur situation, de mieux comprendre leurs droits, et
de réaliser leurs démarches administratives de manière autonome, sécurisée et progressive. 
 
On estime que plus de 400 femmes migrantes bénéficieront du projet. Rien qu’en Martinique, plus
de 360 femmes sont actuellement accompagnées et enregistrées. 
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8 mars : Journée internationale des droits des femmes 

27 juin : cérémonie de remise des attestations de réussite
 de la formation FLE 

MOMENTS FORTS 2025 
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3 juillet : Inauguration du Trois Lieu Ti Moun et passation de la
gestion de l’espace à la Croix Rouge Martinique 



21 octobre : Événement Talents partagés pour la Semaine de
l’intégration

20 novembre :  Lancement de la mini-série Si mwen té sav 
au tribunal de Fort-de-France

MOMENTS FORTS 2025- 

43

25 novembre : Lancement de la campagne pour l’élimination des
violences à l’encontre des femmes (CEViFeM) à Madiana



19 décembre : Fête de Noël au Trois Lieu 

25 novembre : Stand de mobilisation à Fort-de-France pour la
Campagne pour l’Élimination des violences 

à l’encontre des Femmes en Martinique 

MOMENTS FORTS 2025- 
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ILS ONT PARLÉ DE NOUS
Petite sélection d’articles parus dans les médias

en 2025



Toute l’équipe du Mouvement du Nid
Martinique tient à remercier les partenaires

institutionnels et associatifs qui, par leur
soutien financier, matériel, logistique ou

tout simplement leur engagement
constant, nous permettent de continuer 

à mener nos actions pour le bien-être et la
santé des femmes que nous

accompagnons. 
 

 Merci ! 

REMERCIEMENTS
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https://mouvementdunid.org/

LE TROIS-LIEU 
122 RUE LAMARTINE 

97200 FORT-DE-FRANCE

mouvementdunid_martinique

Mouvement du Nid Martinique

martinique-972@mouvementdunid.org

0696 77 33 22 / 0696 71 66 22 

MOUVEMENT DU NID
DÉLÉGATION MARTINIQUE

Scannez pour
accéder au site web

https://mouvementdunid.org/mouvement-du-nid/delegations/martinique/

